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Patienten, die zu uns kommen, erzahlen uns ihre Geschichte. 2019

Sie berichten von Beschwerden, Symptomen, Beziehungen, Leid
und Verlust. Jede Geschichte ist wie ein Buch. Mal dicker, mal S = D zu.uu
diinner; mal spannend, mal verwirrend. Manches wird verstand- OIREE AM OM °

lich, vieles nicht.

Freiheit als Unterwerfung

Die neoliberale Zerstérung der Sozialsysteme

21. JAHRESTAGUNG DER
THURE VON UEXKULL- AKADEMIE
FUR INTEGRIERTE MEDIZIN (AIM)

Fur eine bessere Medizin: 6ffen|-|icher Vorfrqg
Haus am Dom = UEXKULL-AKADEMIE & oo

www.uexkuell-akademie.de

Domplatz 3 ZUM HEILIGEN GEIST

- / FUR INTEGRIERTE MEDIZIN
60311 Frankfurt am Main ~ Haus am pom




VERTRAUEN UND TRAUMA
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Vertrauen und Trauma sind zwei Begriffe, die sich nicht nur zu
widersprechen, sondern einander fast auszuschlieRen scheinen.
Sie bilden einen enormen Spannungsbogen, den wir bewusst
fiir die 21. Jahrestagung der Thure von Uexkiill-Akademie fiir
Integrierte Medizin (AIM) aufgegriffen haben und bearbeiten
mochten.

Traumatisierungen kénnen auf allen Systemebenen stattfinden.
Die Chirurgin kennt den Begriff ebenso wie der Psychotherapeut,
auch wenn beide nicht selten etwas Unterschiedliches meinen.
Aber auch soziale Systeme kénnen traumatisierend wirken. Um-
gekehrt sind wir, um Uberleben zu kdnnen, stets auf Vertrauen
angewiesen: Vertrauen in andere Menschen, in unser eigenes
Tun oder in Geschehnisse, auf die wir keinen Einfluss haben.

Wir haben ganz unterschiedliche Expertinnen und Experten nach
Frankfurt eingeladen und mochten den Widerspruch, aber auch
die Wirklichkeit der beiden Begriffe beleuchten.

Einer langen Tradition folgend, sind die Frankfurter Tagungen der
AIM stets auch politisch. Rainer Mausfeld, emeritierter Profes-
sor fiir Allgemeine Psychologie der Universitat Kiel, bildet daher
im Rahmen der Soirée am Dom mit seinem Beitrag , Freiheit als
Unterwerfung - Die neoliberale Zerstorung der Sozialsysteme”
einen streitbaren Auftakt zu unserer Tagung am Donnerstag-
abend. Moderiert wird die Veranstaltung von Bernd Hontschik,
Chirurg und Publizist, der viele Jahre lang Vorstandsmitglied der
AIM war.

Wie in den Jahren zuvor, veranstalten wir auch diese Jahresta-
gung wieder gemeinsam mit der Psychosomatischen Klinik des
Hospital zum Heiligen Geist. Wolfgang Merkle ist langjahriges
Mitglied der AIM, er wird unter anderem von Patienten mit chro-
nischen Schmerzstérungen berichten.

Besonders freuen wir uns, dass wir wieder im Haus am Dom mit-
ten im Herzen Frankfurts tagen kénnen. Fiir uns ist dieser Ort
ein Kristallisationspunkt einer lebendigen und integrierenden
Diskussion!

Kommen Sie nach Frankfurt am Main und diskutieren Sie mit.
Herzliche GriRe,

Gisela Volck und Sven Eisenreich

Fiir den Vorstand der Thure von Uexkiill-Akademie fiir Integrierte Medizin (AIM)

TAGUNGSPROGRAMM
DoNNErRsTAG, 14. NovEMBER 2019

15.00-18.00 Uhr Von traumatischen Erfahrungen erzidhlen - Am Bei-
spiel von Frauen mit der Diagnose Borderline-Per-
sonlichkeitsstorung

Linguistischer Workshop mit Elisabeth Giilich und

Christiane Tilly (Bielefeld)

20.00-22.00 Uhr  Freiheit als Unterwerfung - Die neoliberale Zersto-
rung der Sozialsysteme
Soirée am Dom mit Rainer Mausfeld

Moderation und Diskussion: Bernd Hontschik
Freitag, 15. Novemeer 2019
09.00-09.30 Uhr

09.30-10.30 Uhr Trauma: Ein Konzept zwischen Wahrheit, Irrtum und
Luge
Ulrich Sachsse (Géttingen)

BegriiBung

10.30-11.30 Uhr Dem Trauma entrinnen oder ,,dem Tod ein Schnipp-

chen schlagen”
Miriam Maertens (Ziirich) im Interview

11.30-12.00 Uhr
12.00-13.00 Uhr

KAFFEEPAUSE

Das Trauma als Schmerz. Einblicke in die Interdiszi-
plindre Multimodale Schmerztherapie (IMS)

Gerd Neidhart und Wolfgang Merkle (Frankfurt)
13.00-14.00 Uhr  MITTAGSPAUSE

14.00-15.00 Uhr Dem Trauma trotzen: Von der psychotherapeuti-

schen Arbeit mit Geflliichteten
Marianne Rauwald (Frankfurt)

15.00-16.00 Uhr Traum und Albtraum: Von der Arbeit im Schlaf
Tanja Lange (Liibeck)

16.15-17.30 Uhr
18.00-19.30 Uhr
ab 19.30 Uhr

Arbeitsgruppen
Mitgliederversammlung, Vorstandswahl
Geselliger Abend im Haus am Dom

SAmsTAG, 16. Novemeer 2019

09.00-10.00 Uhr  Unverfiigbar kostbar - Zur Bedeutung des Vertrau-
ens fiir die Medizin

Giovanni Maio (Freiburg)

10.00-11.00 Uhr Vertrauen ins Gesundheitssystem? Erfahrungen des
Vereins Armut und Gesundheit in Deutschland

Gerhard Trabert (Wiesbaden)

11.00-11.30 Uhr KAFFEEPAUSE

11.30-12.30 Uhr  Vertrauen in sich selbst? Mein Weg als junge Arztin

Cornelia Ploeger (Frankfurt)
12.30-13.00 Uhr  ABSCHLUSSPLENUM

ALLGEMEINES

Alle Veranstaltungen dieser Tagung, beginnend mit dem lingu-
istischen Workshop am 14. November 2019, der offentlichen
Abendveranstaltung am selben Tag, alle Vortrage, Arbeits-
gruppen und die Mitgliederversammlung der Thure von Uex-
kull-Akademie fir Integrierte Medizin (AIM) finden im Haus
am Dom statt, Domplatz 3, 60311 Frankfurt am Main, (Tel. 069 -
800 8718 - 0). Mittagessen ist im Restaurant Cucina delle Grazie
im Haus am Dom maglich. In der Umgebung des Tagungsortes
befindet sich auBerdem eine Reihe von weiteren Restaurants.

Anfragen und lhre Anmeldung fir die Tagung richten Sie bitte
ausschlieflich per Mail an:

frankfurt2019@uexkuell-akademie.de

Tagungsgebiihren vor nach dem 30. September 2019
Mitglieder AIM, DKPM 180,--€ 200,--€
Nichtmitglieder 200,--€ 220,--€

Studenten (AIM-Mitglied) frei frei (Anmeldung erforderlich)

Studenten 20,--€ 20,--€
(Kein AIM-Mitglied)
Pflegekrafte frei frei (Anmeldung erforderlich)

Die Tagungsgebihr Giberweisen Sie bitte an:

Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau

Kontoinhaber: Thure von Uexkill-Akademie fiir Integrierte Medizin
IBAN DE 13 6805 0101 0013 9403 60

BIC FRSPDE66XXX

Stichwort: Jahrestagung AIM Frankfurt 2019 und Ihr Name

ANREISE

Schiitzen Sie die Umwelt und reisen Sie mit dem Zug an. Das
Haus am Dom ist mit der U-Bahn-Linie U4 und U5 direkt vom
Hauptbahnhof erreichbar, Haltestelle Dom/Rémer.




